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N a t u r  ~ T a l e n t * 
Naturerfahrung Transformation 

~ * ein Glücks~Kurs * ~ 

Elementare Lebensantriebe - EPS - Elementar-Psychologie –  

 

1.  - Macro-Kosmos - Micro-Kosmos – Neuro-Photonen-Energie - 
Atomenergie: Neuron = kleinstes Teil chemischphysikalischer Leitungsbahnen - 
Kernenergie: Photon = kleinstes Teil elektromagnetischer Schwingungsfelder – 
These:  Alles - jedes Wesen ist lebendig -  jede Materie ist energetisch wirksam   

 

2. Wesensteile  Elemente      Energie 
1. Körper  Muskeln  Skelett  Organe  Adern  Blut  Nerven   Masse 
2. Neuronalnetz  Bio-Plasma  Spiegelneuronen Gene Aura Aka Leiter 
3. Photonenfeld    Bio-Magnet   Autorität  Kraft  Macht  Mana  Spannung 
4. Seele   Bio-Filter Identität Wertebewahrer Motivator   Antrieb 
5. Herz     Emotionen  Erfahrungen  Träume  Gedächtnis Speicher 
6. Verstand    Gewahrsein  Entscheider  Richter  Sinngeber   Ordner 
7. Geist   Inspirator  Wächter  Schutzengel „Gott“ All  Quelle 

 

3. Psyche  menschlichen Selbst´  Wesens-   Aspekte 

Wertebewusstsein beständiges  Selbst   Essenz   Seele 
Unterbewusstsein aktives   Selbst     Bewahrer  Herz  
Wachbewusstsein bestimmendes Selbst   Aktivator  Verstand 
Überbewusstsein intuitives Selbst     Schöpfer  Geist 

 

4. EPS  –  7 Funktionen - 7 Sinne - 7 Instinkte - 35 (42) Elementarantriebe 
 

A Erhaltungsfunktionen  handeln  sein 

1 Atemdrang Luft (+O² -CO²) atmen   erstickt – erfrischt  
2 Durst  Wasser  (H²O)  trinken   durstend – getränkt  
3 Hunger Nahrung (NxCx) essen   hungernd – gesättigt  
4 Schmerz Schutz (Endorph.) verkrampfen lösen krank  –   gesund  
5 Ekel  Erbrechen (Nxx) würgen genießen abstoßend - bekömmlich  
6 Ausscheidung Anal-Harndrang koten   urinieren drängend - entleert 
7 Lösung  Blut  Wasser  transportieren  versorgt - gereinigt 
   Tränen   weinen   erschüttert - entspannt 

Schweiß  transpirieren  zitternd – erwärmt 
 

B Wahrnehmungssinne  physisch  metaphysisch 

1. Sprachsinn - Gedanken sprechen   senden   >telepathisch< 
2. Riechsinn   - Gewahrsein riechen     bewerten >pheromonisch< 
3. Schmecksinn - Geschmack schmecken definieren >rezeptorisch< 
4. Sehsinn  - Traum  sehen       erkennen >visionisch< 
5. Tastsinn - Temperatur fühlen       erfühlen >kienästhetisch< 
6. Hörsinn  - Gleichgewicht hören       empfangen >audiophonisch< 
7. Spürsinn - Sensibilität spüren      empfinden >inspiratorisch< 

- Glück – Lust – Liebe - Freude -Freiheit – Gefahr – Wut - Furcht - Angst -  Schmerz -  
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C Instinkte Antriebe Erfahrung Erscheinung handeln sein 

I Gemeinschaft  >telepathisch<    

1 Geselligkeitstrieb Geborgenheit  Akzeptanz  dazugesellen  zugehörig 
2 Mitteilungsdrang  Kommunikat. Beziehung   austauschen angenommen  
3 Anziehungstrieb Verbundenh.  Heimweh  sehnen   begehrt 
4 Fürsorgetrieb  Hilfsbereitsch Empathie  helfen   benötigt  
5 Bindungstrieb  Integration Bindung wachsen verbunden 
II Beachtung  >pheromonisch< 

6 Geltungsdrang  Selbstwertung Reichtum hervortun  beachtet 
7 Schaffensdrang Betätigung  Zufriedenheit betätigen  zufrieden 
8 Gestaltungsdrang Anerkennung Kunst  produzieren  anerkannt  
9 Spieltrieb  Erfindergeist Gewinn erfinden   belohnt  
10 Leistungsdrang Arbeitslust Sport    sich messen  erfolgreich  
III Erhaltung  >rezeptorisch< 

11 Versorgungsdrang Sättigung Ernährung essen  trinken  gesättigt 
12 Bewegungsdrang Veränderung Mobilität  bewegen  mobil  
13 Ruhebedürfnis  Erholung Schlaf  träumen  ermüdet 
14 Sammeltrieb  Sammlung Besitz  anhäufen  besitzend  
15 Erhaltungstrieb Bewunderung Eigentum hegen  bewundert 
IV Sicherheit  >visionisch< 

16 Sicherheitsdrang Sicherheit  Zuflucht  schutzsuchen  sicher  
17 Ordnungstrieb  Klarheit  Stabilität  zuordnen  stabil  
18 Gefahrenfluchttrieb Gefahrenangst Furcht  fliehen  vorsichtig 
19 Verteidigungstrieb Verlustangst  Wut  Zorn abwehren  friedfertig 
20  Zerstörungsdrang Bedrohungsangst  Hass angreifen wehrhaft  
V Freiheit  >kienästhetisch< 

21 Freiheitsdrang  Pression  Autonomie begnügen  autark  
22 Begeisterungsdrang Motivation Manie  mitreißen  euphorisch 
23 Heiterkeitsdrang Heiterkeit  Humor  lachen   fröhlich 
24 Wahrheitstrieb Rationalität Logik  vergleichen  bestätigt 
25 Rechtsbedürfnis Gerechtigkeit  Recht  rechtschaffen  fair  
VI Macht   >audiophonisch<  

26 Beherrschungstrieb Machbarkeit Autorität führen   mächtig 
27 Durchsetzungsdrang  Stärke  Gier  durchsetzen gewaltvoll 
28 Überwindungstrieb Willenskraft Mut  überwinden  mutig 
29 Ehrhaftigkeitstrieb     Ehrbedürfnis Loyalität moralisieren integriert 
30 Unterordnungstrieb Fügsamkeit Teamgeist einbringen  ergeben 
VII Entwicklung  >inspiratorisch< 

31 Wissensdrang  Neugier Intellekt erforschen  neugierig  
34 Schönheitstrieb Sinnlichkeit Ästhetik gefallen  sinnlich  
35 Achtsamkeitstrieb Sittlichkeit Ethik  würdigen  sittlich  
36 Begattungstrieb Sexualität  Erotik   hingeben  vereinigt  
35 Harmoniebedürfnis Weisheit  Gelassenheit  verstehen  gelassen  
 
5. Kräfte  

Gewahrsein   Offenheit   Konzentration   Ausdauer   Lust-Liebe   Vertrauen   Weisheit 
Widerstände 
Unwissenheit  Begrenztheit  Verwirrtheit  Verzagtheit  Hass-Wut  Furcht-Angst  Zweifel 

 
Im  Mai 2013  Hans-Helmut  M e y e r     


